STAGES LYCEE
2023-2024

>

Reussissez by

IPESUD

EEEEEEEEEEEEEEE



A\

disup

é

Sommaire
IPESUD et le groupe M
Stages lycée : objectifs
Premiére Santé

Terminale Santé
Simulation médicale




IPESUD et le groupe Médisup

Préparations de référence aux études de santé

Emmm IPESUD rejoint le groupe Médisup

Depuis 50 ans, IPESUD, Institut Préparatoire Supérieur aux Etudes Médicales,
accompagne les étudiants pour les concours de 1¢ année des études de
Santé et de I'nternat de Médecine de I'Université de Montpellier et Nimes.

IPESUD a rejoint le groupe Médisup, le leader de la préparation médicale, afin
de bénéficier de sa méthode et de ses outils pédagogiques innovants.

Tout en gardant ses spécificités locales, I'école profite dorénavant également
de lexpertise des plus de 130 enseignants du groupe, tous reconnus et
hautement qualifiés.

EmmE Nos résultats a Montpellier et Nimes
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Stages lycée

Réussir son entrée en études de Santeé
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I Pourquoi préparer I’entrée aux études de Santé dés le
lycée ?

Devenir profesionnel de santé est une vocation qui demande aux étudiants de
se projeter tres tot dans un parcours long et difficile. Dés le lycée, ils doivent
commencer a se préparer afin de confirmer leur orientation et de mettre
toutes les chances de leur coté pour réussir dans cette voie. Il leur faudra
donc:

B Réussir la sélection sur Parcoursup : Parcoursup représente un véritable
obstacle dans le projet de étudiant. Le nombre de places disponibles dans
les Facultés est limité ; par conséquent, seule une minorité de candidats
accedera en 1¢¢ année des études de Santé. L’enjeu pour le lycéen est
donc d’avoir le meilleur dossier Parcoursup possible afin de choisir la for-
mation qui correspond le mieux a son projet et son profil.

B Anticiper la sélection en PASS/L.AS : le nombre de places en 2™ année
des différentes filieres médicales est limité par le numerus apertus. Une
sélection est donc observée en fin de 1% année au travers d’un concours,
afin de retenir les meilleurs profils. Dans ce contexte compétitif, lenjeu
pour les étudiants en PASS ou en L.AS nest pas seulement d’avoir de bons
résultats, mais d’avoir de meilleurs résultats que les autres candidats.

s Comment s’y prendre ?

Pour y parvenir, les meilleurs éléves et futurs recus commencent leur
préparation des le lycée, a travers des stages dédiés. Ces stages, se déroulant
en Premiere et en Terminale, ont des objectifs complémentaires :

M En Premiére : parfaire son dossier Parcoursup en obtenant d’excellentes
notes dans les spécialités scientifiques et s’initier a la cadence de travail
attendue en 1¢° année pour confirmer son projet d’études médicales ;

B En Terminale : anticiper I'acquisition du programme volumineux et
dense de la 1¥® année des études de Santé, appréhender les modalités
de sélection en faculté de médecine et adopter la méthode de travail
nécessaire pour surmonter la charge de travail.

*Source : parcousup.fr

La sélection en études de
Santé

Les éleves qui parviennent a surmonter cette sélection
sont ceux qui ont fait le choix des bonnes spécialités
scientifiques et ont travaillé assidument pour sassurer
d’excellentes notes.

Parcoursup

B 57% des admis en PASS et en L.AS ont eu une
mention bien ou tres bien au baccalauréat.

2*m année des études de Santé (MMOPK)

B 87% des admis en 2°™ année MMOPK ont eu une
mention bien ou tres bien au baccalauréat.

Données SIES 2022

En 2022, il y a eu 15 028 candidats
sur Parcoursup pour 1 800

places en PASS toutes mineures
confondues a I'Université de
Montpellier Nimes.*



BN Objectifs de nos stages lycée en 1*© et Terminale

Confirmer son orientation
B ftre accompagné dans la définition de son projet de formation médicale
B Découvrir les principes du raisonnement clinique

B Bénéficier d’exercices d’entrainement appliqués au domaine médical

Réussir la sélection Parcoursup

B Approfondir ses connaissances dans les spécialités scientifiques
B Réviser ses controles continus du lycée toute I'année
B Réussir les épreuves des spécialités scientifiques du mois de mars de Terminale

W Bénéficier de conseils pour compléter son dossier Parcoursup

Anticiper le PASS/L.AS

B Anticiper I'aquisition des connaissances des matieres les plus sélectives
B Organiser son travail pour développer son autonomie

B Se challenger en se confrontant aux meilleurs éleves de |'académie

M Prendre de I'avance sur les autres candidats

B Découvrir le fonctionnement de la faculté de médecine

B Adopter une méthodologie de travail adaptée au rythme des études de Santé

En 2022, 92% des étudiants
ayant suivi notre préparation
pendant le lycée ont obtenu une
mention au baccalauréat.




Stages lycée

Préparation Premiére Santé

Préparation Premiére Santé EEER Organisation des stages

130 heures | Du 18 septembre 2023 au 30 ao(t 2024* Chaque module de stage se déroule pendant la premiere semaine

) ) . ) ) des vacances scolaires (hors Noél) et se compose:
La Préparation Premiere Santé offre aux lycéens un accompagnement complet

sur lintégralité du programme des 3 spécialités scientifiques de 1¢ (Physique- B de séances de cours avec nos enseignants;

Chimie, SVT et Mathématiques). B de ressources pédagogiques complémentaires ;

Les éleves bénéficient des apports de nos enseignants tout au long de année
pour maximiser leurs notes au lycée et adopter une méthode de travail
efficace.

W d’un atelier de simulation médicale, animé par 'un de nos
externes en médecine. Plus d’informations p. 10.

Notre préparation peut étre suivie en ligne ou en centre.

Frais de scolarité : 1 590 €

Planning de notre Préparation Premiére Santé

Sep Oct Nov Déc Jan Fév Mars

Vacances Vacances uacances

Rentrée
en Premiére

Le stage 1% de la Toussaint Le stage 1% d’hiver

Du 23 au 27 octobre 2023 Du 12 au 16 février 2024

Poser les bases de la méthode de travail en Approfondir les chapitres des 3 spécialités sci-
abordant les premiers chapitres des 3 spécialités entifiques et évaluer son niveau d’'acquisition du
scientifiques de 1% programme.

Stage indépendant : 25 heures - 510 € Stage indépendant : 25 heures - 510 €

En ligne ou en centre En ligne ou en centre

I Matiéres enseignées

&é, Physique - Chimie : Uintégralité du programme est J» Sciences de la Vie de la Terre : Les chapitres traités dans

. indispensable pour réussir son cursus médical. Une bonne ‘F cette spécialité correspondent aux bases de la biologie
maitrise de ces matieres octroie une avance significative sur cellulaire et de la physiologie. Ces matieres médicales sont
les autres candidats. déterminantes pour se classer parmi les premiers.

& Mathématiques : Ces enseignements permettent la —J= Anglais médical : Cette matiere complete le programme
construction de raisonnements scientifiques et la mise en = d‘anglais du lycée en explorant des themes en lien avec ceux
place de mécanismes déductifs essentiels. Les méthodes étudiés en 1¥¢ année des études de Santé. Elle approfondit
mises en place sont indispensables pour résoudre les les aspects médico-sociaux de ces themes afin délargir le
problemes les plus pointus. vocabulaire de 'étudiant.




Emmm Contenu de la préparation
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62 heures de séances
224 J'enseignement

50 heures de vidéo de 5
cours et de correction arrainage

12 heures de séances de A -
méthodologie (SPE) Zil  Suiviindividuel

Supports de cours

6 heures d’évaluation Exercices dentrainement

I Les + de la préparation compléte

- Acces a notre plateforme pédagogique
A

100% du programme des spécialités scientifiques de
1¥ est accessible des I'inscription afin de réviser tous
les controles du lycée, au travers de vidéos de rappel
de cours et d’exercices d’entralnement corrigés par
nos enseignants.

& Séances de méthodologie
~- Acquisition d’une méthode de travail performante pour
relever les défis que représentent les études de Santé.

Avril Mai Juin

Vacances

Le stage 1% de printemps
Du 8 au 12 avril 2024
Aborder les derniers chapitres du programme des

3 spécialités et sentrainer afin de maximiser ses
notes aux derniéres évaluations de 'année.

Stage indépendant : 25 heures - 510 €
En ligne ou en centre

Juil Aolit i I Sep

‘ Vacances

Rentrée
en Terminale

Le stage de pré-rentrée de Terminale
Du 26 au 30 ao(it 2024*

Anticiper le programme des 3 spécialités scien-
tifiques de Terminale pour prendre de l'avance et
sassurer d’excellents résultats dans ces matiéres.

Stage indépendant : 35 heures - 610 €
Enligne ou en centre

*Les dates de la préparation sont susceptibles d’étre adaptées.

Ateliers de simulation médicale

M Participer a 4 ateliers animés par un externe en médecine;
B S’initier aux 4 phases du raisonnement clinique ;
W Découvrir les grandes familles de pathologies;

B Comprendre les différentes spécialités médicales.




Stages lycée

Préparation Terminale Santé

r L] L] r . .
Préparation Terminale Santé WEEE Organisation des stages
144 heures | Du 18 septembre 2023 au 5 juillet 2024* Deux types de stages composent la Préparation Terminale Santé :
La Préparation Terminale Santé offre un accompagnement complet pour B Les stages de Sciences Bio-Médicales (SBM) se déroulent
anticiper la 17 année des études de Santé et permet de prendre une avance pendant la premiere semaine des vacances scolaires (hors
déterminante sur le programme. Noél) et se concluent par un atelier de simulation médicale,

animé par 'un de nos externes en médecine.

Elle comprend également tout le programme des matieres scientifiques de Plus d'informations p. 10

Terminale, accessible sur notre plateforme pédagogique, pour que le lycéen

excelle dans ces matieres tout au long de Fannée et lors des épreuves de B Le stage Physique-Chimie-Statistiques (PCS) est dispensé
spécialités du baccalauréat. en ligne de novembre a mai, a raison dune séance de 2 heures

par semaine, hors vacances scolaires.
Notre préparation peut étre suivie en ligne ou en centre.

Frais de scolarité : 2 590 €

Planning de notre Préparation Terminale Santé

Sep Oct Nov Déc Jan Fév .

Vacances k Vacances Vacances

Rentrée
en Terminale

Le stage Toussaint - SBM | Le stage hiver - SBM Il

Du 23 au 27 octobre 2023 Du 12 au 16 février 2024

Construire les fondements de sa méthode Accompagner les éleves dans les matieres scientifiques,
d’apprentissage au travers des premiers grands cruciales pour 'obtention d’'une mention au baccalauréat et
chapitres de la 19°¢ année des études de Santé. pour le dossier Parcoursup.

Stage indépendant : 22 heures - 570 € Stage indépendant : 22 heures - 570 €

En ligne ou en centre En ligne ou en centre

4 )

Le stage PCS Expert
Du 8 novembre 2023 au 25 mai 2024*

Assimiler progressivement les méthodologies pour surmonter les difficultés de Physique,
de Chimie et de Statistiques en PASS et en L.AS, tout en mettant régulierement en
application les techniques de résolution des QCM.

Stage indépendant : 44 heures - 890 €
En ligne

Existe aussi en format plus court :

PCS Essentiel | Du 13 janvier au 25 mai 2024 *
Stage indépendant : 28 heures - 590 €

En ligne




Emmm Contenu de la préparation

B
g/

4|

116 heures de séances
224 J'enseignement

- Parrainage

Supports de cours

Vidéos de cours et de

correction
12 heures de séances de A . .
méthodologie (SPE) Zlal | Suiviindividuel

16 heures d’évaluation Exercices dentrainement

I Les + de la préparation compléte
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Acces a notre plateforme pédagogique

100% du programme des spécialités scientifiques
de Terminale est accessible des Iinscription afin de
pouvoir réviser tous les controles du lycée.

Séances de méthodologie :

B Méthode de travail a adopter;

W Enjeux et stratégie sur Parcoursup;
B Organisation a la faculté;

B Fpreuve du Grand Oral.

Mars

Juin

. Avril Mai

‘Jcances J

Le stage printemps - SBM Ill
Du 8 au 12 avril 2024

Poursuivre I'apprentissage des sciences biomédicales pour
améliorer sa méthode et apprendre a valider son niveau
d’acquisition du programme par I"entrafinement.

Stage indépendant : 22 heures - 570 €
En ligne ou en centre

mmmm Matieres de PASS/L.AS anticipées

#
&

Sciences Bio-Médicales (SBM) : Ces matieres, telles

restitution doit se faire au détail pres lors du concours.

Physique - Chimie - Statistiques (PCS) : Ces matieres
scientifiques de PASS et de L.AS comportent beaucoup de
formules complexes et nécéssitent un entrainement continu
pour développer des mécanismes de résolution efficaces.

que lembryologie, la biologie cellulaire, la biochimie ou la
physiologie sont nouvelles pour les éleves de Terminale. Le
volume de connaissances a assimiler est tres dense et la

N -

N

Aolt Sep

Vacances

Rentrée en faculté

Le stage post-bac - SBM IV
Du 1¢" au 5 juillet 2024*

Renforcer sa méthode de travail sur les chapitres les
plus complexes de la 1¢ année des études de Santé et
évaluer son niveau d’acquisition du programme.

Stage indépendant : 22 heures - 570 €
En ligne ou en centre

I Spécialités de Terminale

&
e

&%. Physique - Chimie

Sciences de la Vie et de la Terre

Mathématiques




Stages lycée

Confirmer son orientation
avec la simulation médicale

I La simulation médicale en 1*" et Terminale mmm A quel moment utilise-t-on ce logiciel 2

Lors des stages lycée, nous donnons aux éleves I'occasion de se projeter sur Nos modules de stage se concluent par un atelier d’étude d’un
leur future pratique, grace a un logiciel de simulation médicale. Notre but est cas clinique animé par fun de nos externes en médecine. A l'aide
de les sensibiliser a leur futur métier pour ainsi mieux appréhender leur entrée de notre logiciel de simulation médicale, les étudiants sont mis
en 1% année des études de Santé. en situation face a des cas cliniques du quotidien a 'hopital, en
Lenjeu est double : les initier au raisonnement clinique que les professionnels cabinet ou aux urgences.

de santé appliquent quotidiennement et appliquer les connaissances acquises En s'appuyant sur les acquis du stage, ils découvrent certaines

au cours du stage effectué. pathologies ainsi que le raisonnement a mener pour les identifier
B En Premiére, le but est de découvrir certaines spécialités médicales au et mettre en place le traitement adapté.

travers de cas cliniques spécifiques
M En Terminale, 'enjeu est de découvrir des grandes familles de pathologies.

Cette initiation est centrale pour amener I'étudiant a appréhender son
futur métier de soignant, mais également pour acquérir les fondements de
ce raisonnement qui est la base des compétences a avoir au concours de
Pinternat a la fin de la 6™ année.

Les 4 phases du raisonnement médical

22
0000090
1 Diagnostiquer 2 identifier les urgences
W Analyser les données cliniques B (dentifier les signes de gravité
B Argumenter sur les hypotheses diagnostiques W Décrire les mesures a mettrer en ceuvre

3 Argumenter sur I'attitude thérapeutique 4 Décrire la prise en charge
W Justifier la stratégie thérapeutique W Expliquer le pronostic a long terme
W Expliquer les risques éventuels B Expliquer les modalités de prévention






IPESUD Montpellier IPESUD Nimes

256, avenue des Moulins 3290, avenue Kennedy
34090 Montpellier 30900 Nimes
04 67 57 89 45 04 66 2307 74
montpellier@ipesud-prepa.fr nimes@ipesud-prepa.fr
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